
Donorystės veiklos ataskaita
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Organų donorystės ir transplantacijos skatinimo ir organizavimo 
stebėsenos tarybos pirmininko pavaduotojas

Prof. Mindaugas Šerpytis 



2020 Taryba

Inga Cechanovičienė (Tarybos pirmininkė);

Mindaugas Šerpytis 

Tomas Tamošuitis

Kristina Grigaitė 

Nijolė Bijanskienė

Agata Bosak

Audronė Būziuvienė

Daiva Vilija Čičiškinienė 

Aušra Degutytė 

Šarūnas Judickas

2026 Taryba

Audronė Būziuvienė (Tarybos pirmininkė)

Mindaugas Šerpytis

Tomas Tamošuitis

Kristina Grigaitė 

Nijolė Bijanskienė

Agata Bosak

Daiva Vilija Čičiškinienė

Aušra Degutytė 

Ieva Jovaišienė

Miglė Noreikaitė

Evaldas Padervinskis

Diana Palepšaitienė

Rožė Perminienė

Gabrielė Slunksnienė

Vitalijus Sokolovas

Arūnas Valikonis

Inga Zelbienė



Vilniaus-Panevėžio regiono donorystės paslaugų koordinavimo centras

• Vyresnysis gydytojas anesteziologas-reanimatologas
• Indrė Lapinskienė - 0,5 et. darbo krūvio

• Gydytojai anesteziologai-reanimatologai
• Daiva Čičiškinienė - 0,25 et. darbo krūvio
• Greta Kygaitė - 0,25 et. darbo krūvio
• Ieva Tamulytė - 0,25 et. darbo krūvio
• Karina Kolodynskaja - 0,25 et. darbo krūvio
• Matas Mongirdas - 0,25 et. darbo krūvio
• Rūta Misiūnienė - 0,25 et. darbo krūvio
• Sandra Navickaitė - 0,25 et. darbo krūvio
• Vismantas Gritėnas – 0,25 et. darbo krūvio
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1 137 916 gyventojų

Vilniaus - Panevėžio regionas

Efektyvių donorų 32 

Efektyvių donorų skaičius 28 mln./gyv.

Efektyvių donorų skaičius 34 mln./gyv.

Panevėžio regionas - 7 



Vilniaus – Panevėžio regionas:

• 2025 m.: identifikuoti (62 - 11 kontra - 1 asistolija), atsisakė 18 (36 proc.)
• 2024 m.: identifikuoti (75 - 10 kontra - 4 asistolija), atsisakė 30 (49,1 proc.)

Artimųjų prieštaravimas donorystei Lietuvoje



Atsisakymų donorystei dalis įvairiose šalyse

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ont.es/wp-content/uploads/2024/04/Newsletter-Consejo-de-Europa-2013.pdf
W Hulme. Anaesthesia. 2016 Sep;71(9):1053-63. J Anesth Analg Crit Care. 2025 Nov 21;5:86
Metin Leblebici. Transplantation Proceedings,53,2, March 2021, Pages 548-554
M. Mojtabaee. Transplantation Proceedings, 50, 1, January–February 2018, Pages 10-13

Atsisakymų procentas

51,2 – 76,6Turkija

52,9Izraelis

48,1Čilė

31 – 42,5Jungtinė Karalystė

41,8Australija

38 - 40Lietuva

37,2Brazilija

34,2Graikija

33Latvija

18 - 26Italija

24,5Estija

19Vokietija

17,9Norvegija

16,7Kipras

15,6Ispanija

13,9Čekija

11,2Lenkija

16Iranas

6,2Vengrija



Efektyvių donorų skaičius 33 mln./gyv.

Efektyvių donorų skaičius - 32

+

Prieštaravusių donorystei - 18

Jei atsisakymų būtų 
apie 15 %?

1 137 916 gyventojų

Vilniaus - Panevėžio regionas

Efektyvių donorų 32 

Šiuo metu 28



Neplakančios širdies donorystė



Vilniaus-Panevėžio regiono
Donorų amžius 2025 m.
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• PD: 58,3 m.
• ED: 55,34 m.
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Potencialūs donorai
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Kokybės rodikliai
2025 m.



V-7. 1 kokybės rodiklis (Vertinamas kas 5 metus)
Donorystės proceso etapų protokolų parengimas 

Tikslas: 100 proc.



V-7. 2 kokybės rodiklis
Pacientų, vertintų pagal numanomo donoro kriterijus dalis

Tikslas: ≥ 90 proc.

ITS pacientų, vertintų pagal numanomo donoro 
kriterijus, skaičius

ITS gydytų pacientų skaičius

Kiekvieną rytą vertinami visi į 
ligoninių ITS  hospitalizuoti pacientai

11.1.  Numanomo donoro kriterijai:

• GKS 3 balai
• Spontaninio kvėpavimo nebuvimas
• Netaikoma sedacija 

X 100 = 100 proc.



• Paruoštų potencialių donorų, kuriuos ruošiant pasiekti visi potencialių donorų
ruošimo kokybę rodantys tikslai, dalis nuo visų potencialių donorų, kuriems
nenustatytos absoliučios donorystės kontraindikacijos, skaičiaus

Suaugusieji: 87,1 proc.

Vaikai:
1/1x100: 100 proc.

Hipernatremija – 4 donorai

Potencialūs donorai: 62 donorai (61 suaugęs, 1 vaikas)
Artimųjų prieštaravimas: 18 donorų
Kontraindikacijos: 11 donorų
Asistolija: 1 donoras

V-7. 3 kokybės rodiklis
Kokybiškai paruoštų potencialių donorų (suaugusių ir vaikų atskirai) dalis

Tikslas: ≥ 90 proc.



V-7. 4 kokybės rodiklis
Suaugusių potencialių donorų asistolijos dažnis

Tikslas: ≤ 3 proc.

• Donorystės veikloje dalyvaujančioje ASPĮ ruoštų suaugusių potencialių donorų,
kuriems įvyko asistolija, dalis nuo visų donorystės veikloje dalyvaujančioje ASPĮ
ruoštų suaugusių potencialių donorų skaičiaus

Asistolija – 1 donoras

Suaugę potencialūs donorai: 61 donoras
Artimųjų prieštaravimas: 18 donorų
Kontraindikacijos: 11 donorų

Suaugusieji ir vaikai: 3,1 proc.



V-7. 5 kokybės rodiklis
Potencialių donorų tapimo efektyviais donorais indeksas (konversijos indeksas)

Tikslas: ≥ 90 proc.

• Donorystės veikloje dalyvaujančių ASPĮ ruoštų efektyvių donorų dalis nuo visų
Donorystės veikloje dalyvaujančių ASPĮ ruoštų tinkamų donorystei potencialių donorų
(donorų, kuriems nenustatytos medicininės donorystės kontraindikacijos ir nėra
donoro ar jo artimųjų prieštaravimo dėl donorystės), skaičiaus

Suaugusieji ir vaikai: 96,97 proc. Efektyvūs donorai: 32 donorai

Potencialūs donorai: 62 donorai
Artimųjų prieštaravimas: 18 donorų
Kontraindikacijos: 11 donorų
Asistolija: 1 donoras



V-7. 6 kokybės rodiklis
Mirusių suaugusių pacientų, kuriems nustatyta spec. TLK diagnozė tapimo potencialiais donorais indeksas
(Mirusių pacientų konversijos indeksas)

Tikslas: ≥ 5 proc.

• Donorystės veikloje dalyvaujančioje ASPĮ
suaugusių potencialių donorų dalis
nuo visų donorystės veikloje
dalyvaujančioje ASPĮ mirusių
suaugusių pacientų, kuriems nustatyta
ligos diagnozė I60–I69, G00–H95
(išskyrus G20 ir G30), S02, S06 (kodai
pagal TLK-10- AM), skaičiaus

Indeksas, %TLKPDASPĮ

11,6317220RVUL

22,8312729VULSK

6,5916711RPL

0270Visagino

0650Utenos

0280Druskininkų

090Pasvalio

0170Ukmergės

33,3331VMKL

0100Rokiškio

61 625

Suaugusieji: 9,76 proc.



Konversijos indeksas

Tikslas: ≥ 5 proc.

Konversijos 
indeksas

Šalis

5Ispanija

3,9Prancūzija

3,9JAV

3,7Belgija

3,1Airija

3,0Austrija

Bendras (suaugusieji): 9,76 proc.

Indeksas, %TLKPDASPĮ

11,6317220RVUL

22,8312729VULSK

6,5916711RPL

0270Visagino

0650Utenos

0280Druskininkų

090Pasvalio

0170Ukmergės

33,3331VMKL

0100Rokiškio

Transplantation 102(10):p 1768-1778, October 2018



V-7. 7 kokybės rodiklis
Įvykusių pokalbių su potencialių donorų artimaisiais, kurių rezultatas – potencialaus donoro artimieji sutiko dėl 
donorystės, dalis

Tikslas: ≥ 75 proc.

• Donorystės veikloje dalyvaujančių ASPĮ įvykusių pokalbių su potencialių donorų artimaisiais, kurių
rezultatas – potencialaus donoro artimieji sutiko dėl donorystės, dalis nuo visų donorystės veikloje
dalyvaujančių ASPĮ įvykusių pokalbių su potencialių donorų artimaisiais dėl donorystės skaičiaus

Efektyvūs donorai: 32 donorai

Potencialūs donorai: 62 donorai
Artimųjų prieštaravimas: 18 donorų
Kontraindikacijos: 11 donorų
Asistolija: 1 donoras

Suaugusieji ir vaikai: 64 proc.



V-7. 8 kokybės rodiklis
Dalyvavimas mokymuose (seminaruose) donorystės ar donorystės paslaugų koordinavimo tema

Tikslas: 100 proc.

• NTB koordinatorius, regiono donorystės paslaugų koordinatorius
ir donorystės veikloje dalyvaujančios ASPĮ atsakingas asmuo ne
mažiau kaip 1 kartą per metus dalyvauja RDPKC, NTB ar kitų
įstaigų organizuojamuose mokymuose (seminaruose)
donorystės ar donorystės paslaugų koordinavimo tema

• Visi 9 regiono donorystės koordinatoriai yra baigę
kursus „Organų ir audinių transplantacija“, 14 val.,
LSMU

• “BaltAnestIC 2025” donorystės sekcija
• Išvažiuojamosios praktinės konferencijos donorystės

tematika į regiono ligonines



Ačiū visiems už šį kilnų darbą


